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Теоретическая часть: 

Воинская обязанность — это установленный законом долг граждан нести 

службу в рядах Вооруженных сил и выполнять другие обязанности, связанные 

с обороной страны. 

Правовой основой воинской обязанности и военной службы в Российской 

Федерации являются Конституция Российской Федерации, Федеральный 

закон «О воинской обязанности и военной службе», Федеральный закон «О 

статусе военнослужащих», Федеральный закон «Об обороне», другие фе-

деральные законы и иные нормативные правовые акты РФ н области обороны, 

воинской обязанности, военной службы и статуса военнослужащих, 

международные договоры Российской Федерации, в которых подробно 

определяется совокупность прав, свобод, обязанностей и ответственности 

военнослужащих, система воинского учета и подготовки граждан к военной 

службе, четко оговариваются вопросы призыва на военную службу, 

поступления на службу по контракту и прохождения военной службе в запасе. 

Согласно статье 59 Конституции РФ защита Отечества является долгом и 

обязанностью гражданина Российской Федерации. 

В Закон РФ «О воинской обязанности и военной службе», 



принятый 28 марта 1998 г., неоднократно вносились изменения; последние 

изменения приняты 1 декабря 2011 г. (№ 376 ФЗ). Этот закон, а также закон 

«О статусе военнослужащих» от 27 мая 1998 г. (с изменениями на 12.12.2011 

г., № 318 ФЗ) осуществляют правовое регулирование в области воинской 

обязанности и военной службы в целях реализации гражданами Российской 

Федерации конституционного долга и обязанности по защите Отечества. 

Воинская обязанность предусматривает: 

⎯ воинский учет; 

⎯ обязательную подготовку к военной службе; 

⎯ призыв на военную службу; 

⎯ прохождение военной службы по призыву; 

⎯ пребывание в запасе; 

⎯ призыв на военные сборы и прохождение военных сборов в период 

пребывания в запасе. 

Воинский учет — это составная часть воинской обязанности граждан. 

Воинскому учету подлежат все граждане мужского пола, достигшие 

призывного возраста, а также военнообязанные по месту жительства. 

Все граждане Российской Федерации обязаны состоять на воинском учете. 

Исключение составляют граждане: 

⎯ освобожденные от исполнения воинских обязанностей в соответствии с 

Законом «О воинской обязанности и военной службе»; 

⎯ проходящие военную службу или альтернативную гражданскую 

службу; 

⎯ отбывающие наказание в виде лишения свободы; 

⎯ лица женского пола, не имеющие военно-учетной специальности или 

категории воинского учета, указывающей военную специальность 

(получаются при окончании определенного образовательного 

учреждения); 

⎯ граждане, постоянно проживающие за пределами Российской 

Федерации. 



Воинский учет призван определить возможности государства по обеспечению 

комплектования Вооруженных сил личным составом. 

Воинский учет граждан Российской Федерации осуществляется по месту 

жительства военными комиссариатами. В населенных пунктах, где нет 

военных комиссариатов, первичный воинский учет осуществляется органами 

местного самоуправления. 

Закон определяет, что в документах по воинскому учету должны содержаться 

следующие сведения о гражданине: 

⎯ фамилия, имя, отчество; 

⎯ дата рождения; 

⎯ место жительства; 

⎯ семейное положение; 

⎯ образование; 

⎯ место работы; 

⎯ годность к военной службе по состоянию здоровья; 

⎯ профессиональная пригодность к подготовке по военно- учетным 

специальностям и к военной службе на воинских должностях; 

⎯ основные антропометрические данные: рост, вес, окружность грудной 

клетки, мышечная сила кисти, жизненная емкость легких (спирография); 

⎯ прохождение военной службы или альтернативной гражданской 

службы; 

⎯ прохождение военных сборов; 

⎯ наличие военно-учетных и гражданских специальностей; 

⎯ владение иностранными языками; 

⎯ наличие первого спортивного разряда или спортивного звания; 

⎯ возбуждение или прекращение в отношении гражданина уголовного 

дела; 

⎯ наличие судимости; 



⎯ сведения о бронировании гражданина, пребывающего в запасе, за 

органом государственной власти, органом самоуправления или 

организацией на период мобилизации и в военное время. 

Первоначальная постановка на воинский учет граждан мужского пола 

осуществляется в год достижения ими возраста 17 лет (это мероприятие 

проводится с января по март включительно). Первоначальную постановку на 

воинский учет осуществляет специальная комиссия по постановке граждан на 

воинский учет, создаваемая в районе, городе или другом административном 

образовании. 

Первоначальная постановка на воинский учет граждан женского пола после 

получения ими военно-учетной специальности, а также лиц, получивших 

гражданство Российской Федерации, осуществляется военным комиссариатом 

в течение всего календарного года. 

Медицинское освидетельствование граждан при первоначальной постановке 

на воинский учет проводят врачи- специалисты: хирург, терапевт, 

невропатолог, психиатр, окулист, отоларинголог, стоматолог, а в случае 

необходимости (по направлению военкомата) — врачи других спе-

циальностей. 

На основании решения комиссии по постановке граждан на воинский учет 

допризывник может быть направлен в медицинское учреждение 

государственной или муниципальной системы здравоохранения на 

амбулаторное или стационарное медицинское обследование для уточнения 

диагноза либо для лечения заболевания. В настоящее время прорабатывается 

вопрос о том, чтобы обследование проводилось в военных госпиталях. 

В случае если допризывник или юноша призывного возраста нуждается в 

продолжительном (свыше трех месяцев) медицинском обследовании 

(лечении), выносится заключение о его временной негодности к военной 

службе на срок от шести до двенадцати месяцев. После завершения 

медицинского обследования (лечения) необходимо пройти повторное осви-

детельствование. 



Для граждан, признанных годными к военной службе или годными к военной 

службе с незначительными ограничениями, определяется показатель 

предназначения для прохождения военной службы. 

По результатам профессионального психологического отбора,проводимого 

при первоначальной постановке на воинский учет, гражданам могут 

выдаваться рекомендации для подготовки в военно-учебные заведения 

Министерства обороны РФ. Выявляются также качества, необходимые для 

службы в определенных районах. 

После выполнения всех мероприятий, связанных с первоначальной 

постановкой на воинский учет, председатель комиссии (или по поручению 

председателя — секретарь комиссии) обязан сообщить допризывнику 

решение комиссии и разъяснить его обязанности по воинскому учету. Допри-

зывнику выдается Удостоверение гражданина, подлежащего призыву на 

военную службу. С этого момента статус допризывника меняется: он сможет 

осуществить свою конституционную обязанность, связанную со службой в ар-

мии. 

В целях обеспечения воинского учета граждане обязаны: 

⎯ состоять на воинском учете по месту жительства в военном 

комиссариате, а в населенном пункте, где нет военных комиссариатов, 

— в органах местного самоуправления; 

⎯ явиться в установленное время и место по вызову (повестке) в военный 

комиссариат или иной орган, осуществляющий воинский учет, по месту 

жительства или места временного пребывания; 

⎯ при увольнении с военной службы в запас Вооруженных сил РФ явиться 

в двухнедельный срок со дня исключения из списков личного состава 

воинской части в военный комиссариат или иной орган, осуществляю-

щий воинский учет, по месту жительства для постановки на учет; 

⎯ сообщить в двухнедельный срок в военный комиссариат или иной орган, 

осуществляющий воинский учет, об изменении семейного положения, 



образования, места работы или должности, места жительства в пределах 

района, города без районного деления; 

⎯ сняться с воинского учета при переезде на новое место жительства или 

место временного пребывания (на срок более трех месяцев), а также при 

выезде из страны на срок свыше шести месяцев и встать на воинский 

учет в двухнедельный срок по прибытии на новое место жительства, 

место временного пребывания или при возвращении в Российскую 

Федерацию; 

⎯ бережно хранить военный билет, а также Удостоверение гражданина, 

подлежащего призыву на военную службу; 

⎯ в случае утраты указанных документов следует в двухнедельный срок 

обратиться в военный комиссариат или иной орган, осуществляющий 

воинский учет, для решения вопроса о получении документов взамен 

утраченных. 

⎯ Граждане, подлежащие призыву на военную службу, выезжающие в 

период проведения призыва с места жительства на срок более трех 

месяцев, должны лично сообщить об этом в военный комиссариат или 

иной орган, осуществляющий воинский учет. 

В период мобилизации, военного положения, а также в военное время 

воинская обязанность определяется соответствующими законами и 

нормативно-правовыми актами Российской Федерации. 

Мобилизация — это комплекс мероприятий по переводу на военное 

положение Вооруженных сил, экономики государства и органов 

государственной власти страны. 

Военное положение— это особый правовой режим в стране или отдельной ее 

части, устанавливаемый решением высшего органа власти при 

исключительных обстоятельствах; выражается в расширении полномочий 

военных властей и возложении на граждан ряда дополнительных обязанностей 

и определенных ограничений. 



Военное время — это период фактического нахождения государства в 

состоянии войны; характеризуется существенными изменениями во всех 

сферах жизни государства и межгосударственных отношений, введением 

законов военного времени. 

В соответствии с Федеральным законом «Об обороне» Президент РФ, являясь 

Верховным главнокомандующим, в случае агрессии или непосредственной 

угрозы агрессии против государства, а также в случае возникновения 

вооруженных конфликтов в той или иной части Федерации объявляет общую 

или частичную мобилизацию, вводит на территории страны или в отдельных 

ее местностях военное положение и отдает приказ о ведении военных 

действий. В этом случае предусматривается призыв на военную службу по 

мобилизации. 

Одной из составляющих воинской обязанности являетсяобязательная 

подготовка граждан к военной службе. Обязательная подготовка к военной 

службе предусматривает: 

⎯ военно-патриотическое воспитание; 

⎯ получение начальных знаний в области обороны; 

⎯ подготовку по основам военной службы в государственных, 

муниципальных или негосударственных образовательных учреждениях 

среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образо-

вания и на учебных пунктах организаций; 

⎯ подготовку по военно-учетным специальностям солдат, матросов, 

сержантов и старшин по направлению военного комиссариата; 

⎯ медицинское освидетельствование и медицинское обследование; 

⎯ проведение лечебно-оздоровительных мероприятий. 

Условно обязательную подготовку граждан к военной службе можно 

разделить на два периода. 

Первый период — подготовка к военной службе граждан допризывного 

возраста. 



Второй период — подготовка к военной службе граждан призывного возраста, 

состоящих на воинском учете (до момента отправки со сборного пункта к 

месту прохождения военной службы). 

Призыву на военную службу подлежат граждане мужского пола в возрасте от 

18 до 27 лет. 

В первый период подготовка граждан к военной службе в основном 

направлена на достижение общеобразовательного уровня, определяющего 

пригодность к исполнению воинской обязанности. Работа идет по следующим 

направлениям: совершенствование физических качеств; выработка необходи-

мых психологических качеств, умения работать в коллективе и малых 

группах; определение индивидуальных наклонностей и возможностей; 

первоначальный профессиональный отбор (определение склонностей и 

предрасположенности к определенным профессиям). В этот период юноши 

получают начальные знания в области обороны. 

Подготовка граждан призывного возраста строится с учетом рекомендаций по 

результатам профессионального психологического отбора во время 

первоначальной постановки на воинский учет. В этот период каждый 

призывник должен развить в себе необходимые Качества, характерные для вы- 

бранной (рекомендованной) военной специальности. Кроме того, 

целесообразно детально ознакомиться с основами военной службы по призыву 

(контракту), узнать о требованиях к уровню здоровья при службе в 

определенных войсках. Важно спланировать систему индивидуальной 

подготовки так, чтобы максимально подготовиться к будущей службе.  

Домашнее задание: 

Составить конспект на основе вопросов для самоконтроля 

1. Что означает понятие «воинская обязанность»? 

2. Что составляет правовую основу воинской обязанности и воен­ной службы 

в Российской Федерации? 

3. Что предусматривает воинская обязанность? 

4. Какие категории граждан должны состоять на воинском учете? 



5. Как осуществляется воинский учет граждан в Российской Федерации? 

6. Каковы обязанности граждан по воинскому учету? 

7. Что такое мобилизация, какие виды мобилизации различают и в каких 

случаях она объявляется? 

8. Что предусматривает обязательная подготовка граждан к военной службе? 

 

 


